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PREVIO AL EXAMEN
• Utilice las herramientas digitales disponibles en su sede 

académica e institucional.

• Mantenga las apps posibles de las guías internacionales 
a la mano.

• Use la bibliografía digital o impresa que acumule 
durante su preparación.

• Aproveche día a día cada uno de los casos clínicos que 
se le presenten tanto en la consulta como en el área de 
hospitalización.

• Sea lo más constante posible en su lectura.
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Convocatoria al examen del
Consejo Nacional Mexicano 
de Urología
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• Abrir la página del CONAMEU

• Estar pendiente de la publicación de las 
convocatorias: 2 anuales
• IMPORTANTE respetar las fechas de 

inscripción para su examen

conameu.org

conameu.org


Página del Consejo Nacional Mexicano de Urología
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Página del Consejo Nacional Mexicano de Urología

Página conameu:

conameu.org

• Pestaña certificación
• Certificación
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http://www.conameu.org/


Página del Consejo Nacional Mexicano de Urología
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Registro Electrónico Inicial en SIGME
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Manual de Usuario SIGME
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Una vez leído el manual hacer click en “ACEPTAR”
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Inicie la apertura de su expediente electrónico
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Inicie la apertura de su expediente electrónico
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Inicie la apertura de su expediente electrónico
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Introduzca sus datos personales
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Introduzca sus datos personales
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Requisitos
documentos datos personales

• Acta de nacimiento.

• CURP

• INE

• Título de licenciatura.

• Cédula de profesionista. 

• Diploma de especialidad y/o 
carta de término de la 
especialidad de la sede.

• Carta compromiso de entrega 
del título.

• Carta de situación fiscal 
actualizada.



Pasos siguientes
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• Recepción de contraseña y usuario por el CONAMEU a su 
correo registrado

• Al contar con los datos de acceso, comenzar con la carga de 
documentos en el apartado “Expediente electrónico”

• Inicie el procedimiento de entrega de documentación física 
en las oficinas del CONAMEU



Documentos a entregar en físico

• En formato original, la carta solicitud, dirigida al Dr. Hugo Arturo Manzanilla García, presidente de 
CONAMEU para el bienio 2025-2026, avalada por dos Médicos Urólogos con recertificación vigente

EJEMPLO DE FORMATO DE CARTA  (click aquí)

• Carta expedida y sellada por la jefatura de enseñanza de la unidad sede de formación, en tanto no se 
tiene el diploma.

• Dos fotografías recientes tamaño diploma, ovaladas, blanco y negro con fondo blanco, sin retoque, 
(escribir nombre completo en el reverso) sin lentes, caballeros corbata y saco, damas vestido formal. (No 
se aceptarán fotografías digitalizadas, deberán ser de estudio).

• Constancia de Situación Fiscal.

• Ficha de depósito (original) que ampare el costo del Examen: $6,000.00 (Seis mil pesos 00/100 M.N). 

 Cta. 65507788741 

 Clabe: 014180655077887410

 Banco Santander, a nombre del “Consejo Nacional Mexicano de Urología A.C.; 

NO SE ACEPTARÁ DINERO EN EFECTIVO.

https://conameu.org/root/descargables/machote_carta_solicitud2025.xlsx
https://conameu.org/root/descargables/machote_carta_solicitud2025.xlsx
https://conameu.org/root/descargables/machote_carta_solicitud2025.xlsx


DOMICILIO CONAMEU
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Consejo Nacional Mexicano de 
Urología A.C.

• World trade center Ciudad de México

• Montecito No. 38 piso 19 oficina 21

• Entre avenida insurgentes sur y 
Dakota

• Colonia Napoles CP 03810

• Alcaldía Benito Juárez 

• Ciudad de México

• ENLACE MAPA



Una semana previo al examen

• Cheque tener a la mano su laptop o equipo de cómputo en buen 
estado.

• Compruebe que su línea de internet funcione correctamente.

• RECIBIRÁ UN CORREO EN DONDE SE ESPECIFICARÁN LOS PASOS A 
SEGUIR PARA PREPARAR SU EQUIPO DE CÓMPUTO PARA EL EXAMEN.

• EN DICHO CORREO SE ADJUNTARÁN 4 TUTORIALES.



Una semana previo al examen

• EL EXAMEN SE REALIZA A TRAVÉS DE UNA APLICACIÓN (PROGRAMA):

• Puede descargarlo desde su navegador, se recomienda 
usar google chrome.



• Busque en Google “descargar examplify” para iniciar el proceso de 
instalación de la aplicación.







Tutorial Para uso de la plataforma el 
día del examen



INDICACIONES 
A SEGUIR 
DENTRO 
DE LA 
EVALUACIÓN
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RECOMENDACIONES FINALES



Un día previo al 
examen

• Tranquilícese.

• No se desvele.

• No se “enfieste”.

• Verifique que su equipo está listo.

• Procure descansar lo necesario.
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Previo al examen
Principales temas incluidos en el examen

▪ Infecciones del tracto urinario.

▪ Enfermedades de transmisión 
sexual.

▪ Enfermedades de la próstata.

▪ Trauma genitourinario.

▪ Pediatría.

▪ Enfermedades del riñón.

▪ Urolitiasis.

• Vejiga neurogénica.

• Tumor de urotelio.

• Testículo.

• Disfunción sexual.

• Infertilidad por factor masculino.

• Derivaciones urinarias.

• Incontinencia urinaria.



El día del 
examen

• Corrobore horario de conexión.

• Conéctese a tiempo 10 minutos antes 
del examen. 

• Concéntrese adecuadamente.

• Y….

• Éxito!!!!!!.
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